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Profesor Oldfich Cech 80lety

V Cervenci tohoto roku se dozil vyznamného Zivot-
niho jubilea nestor ¢eské ortopedie prof. MUDr. Old-
fich Cech, DrSc. Osmdesitka ho zastihla v plné dusev-
ni a fyzické svéZesti, v nebyvalém pracovnim nasazeni,
a jen tak mimochodem ném pfipomnéla, co vSe za svij
Zivot ve vyvoji ortopedie zaZil a k ¢emu sam aktivné
prispél.

Prof. Cech absolvoval prazskou 1. 1ékai'skou fakul-
tu (tehdy FVL) a na pocatku své 1ékarské drahy pro-
Sel nékolika chirurgickymi oddélenimi — Kladno,
Bulovka, aZ v roce 1957 nastoupil jako sekundarni
l1ékar na 1. ortopedickou kliniku profesora Zahradnic-
ka. S timto pracoviStém byl svazan dlouhé obdobi, az
do roku 1984, a prozil zde sva nejplodné;jsi 1éta. Vel-
ky vliv na formovani Cechova ortopedického rozhle-
du zanechala francouzska ortopedickd Skola. V roce
1966 dostal stipendium francouzské ortopedické spo-
leCnosti. M€l moznost se poprvé ucastnit kongresu
SICOT. Cast pobytu travil na klinice prof. Roberta
Judeta, kde v té dobé pracovali Letournell a Roy-
Camille. Navstivil kliniky prof. Merle D’Aubigné,
prof. Stagnary a kliniku prof. Trillata, ktery se véno-
val operativé mékkého kolena. Velky dojem na néj udé-
lala Skola Roberta Judeta. Koncem 60. let mél moz-
nost pracovné pobyvat na ortopedické klinice v St.
Gallen ve Svycarsku. Zde mohl pracovat na klinice
prof. M. E. Mullera, kterou pozdé&ji prevzal profesor
B. G. Weber. Spolu s nim prof. Cech napsal jednu z nej-
vyznamnéjSich ortopedickych monografii — Paklouby.
Tato kniha je citovdna dodnes v Manudlu AO a v Camp-
bellové ortopedii. Zde rovnéz navézal i pratelské vzta-
hy s pozdé€jsim prednostou santgallenské kliniky prof.
Magerlem. V St. Gallen se tehdy koncetrovala skupi-
na ortopedd, ktefi se icastnili osobné na prudkém roz-
voji AO filozofie i techniky a moderni endoprotetiky
a ktet{ se stali pozdéji prednosty vyznamnych ortope-
dickych a traumatologickych pracovist v celé Evropé.
Prof. Cechovi se podafilo neuvéfitelné — byl ve sprav-
nou dobu na spravném misté a aktivné se zucastnil
tohoto procesu.

Po névratu do vlasti prof. Cech zavedl u nés prin-
cipy moderni osteosyntézy podle filozofie a principt
AO. Nemensi je Cechitv pfinos pro endoprotetiku
kycelniho kloubu. Prvni cementovanou endoprotézu
Miillerova typu implantoval jiz v roce 1969 a diky
uzké spolupraci s vyvojovym oddélenim provozu
Anticorro v Kladné byla zahéjena jiz zacitkem sedm-
desatych let produkce ocelovych endoprotéz s band-
novitym dfikem a pevnou hlavici priméru 32 mm Pol-
di. Tato protéza se v mirnych obménach tvaru diiku
vyrdbéla a pouZivala na fadé pracovist dodnes. Cel-
kem bylo aplikovano vice nez 150 000 t€chto nahrad.
Vyvoj v oblasti ky&elnich endoprotéz byl a je Cecho-
vym konic¢kem. JiZ v roce 1976 mél pfipraven navrh
necementované Sroubovaci zavitové jamky konické-
ho tvaru a v roce 1986 vyvinul titanovy necemento-

vany dfik. Prof. Cech je autorem ¢&i spoluautorem vice
nez 250 studii v odbornych casopisech (z toho vice
neZ 1/3 v zahranici) a vice neZ 900 prednasek pred-
nesenych doma i v ciziné.

Uznéni za védeckou praci je cela fada. Kromé Stein-
mannovy ceny je to cena Chlumského, 6krat cena
ZahradniCkova, 2krat cena predsednictva Spolecnosti
J. E. Purkyné, cena literarniho fondu, cena Avicena,
zlatd medaile Univerzity Karlovy udélena v roce 1993.

V roce 1984 byl jmenovan prednostou nové vzniklé
ortopedické kliniky 3. LF KU na Kréalovskych Vinohra-
dech. Zde se mu podafilo za 14 mésict pfestavét starou
kliniku plastické chirurgie na moderni pracovisté s kva-
litnim vybavenim. Provoz byl zahdjen v kvétnu 1985. Kli-
nika byla zaméfena na operacni ortopedii (déti i dospé-
lych) a traumatologii pohybového aparatu a patefe.

Bé&hem plisobeni prof. Cecha ve funkci prednosty za-
ujala klinika ¢elni misto mezi ortopedickymi pracovis-
ti. Nové technologie, které diky Cechové predvidavosti
byly k dispozici vZdy velmi zahy, bylo moZné Casné apli-
kovat a zavadét nové postupy v hiebovani zlomenin,
v oSetfeni nestabilnich poranéni patete, v endoprotetice.
Béhem svého puisobeni ve funkci pfednosty do roku
1993 prof. Cech vychoval fadu 7éki a dé se fici, Ze
_.Cechova $kola“ doznala irokého rozsifeni a uplatné-
ni. V tomto obdobi habilitoval na klinice postupné 5
docentt, z nichz vSichni v soucasnosti vedou velka
a vyznamn4 ortopedicka pracovisté v Ceské republice.

Prof. Cech je aktivnim ¢lenem v mezindrodnich
inarodnich odbornych spole¢nostech: SICOT, kde ptiso-
bil 12 let jako narodni delegat, AO-International, ERAS,
ESKA, Francouzska ortopedicka spole¢nost, Rakouska
traumatologick4 spole¢nost, Svycarska ortopedicka spo-
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le¢nost, Madarsk4 ortopedicka spole¢nost. Prof. Cech je
¢lenem korespondentem DGOT a Némecké spole¢nos-
ti pro traumatologii. Siroké mezinarodni kontakty otev-
fely cestu jeho spolupracovnikiim na predni svétova pra-
coviste.

Jubilant byl rovnéz inicidtorem celé fady mezinarod-
nich kongrest, kterych se zucastnily velké osobnosti
svétové ortopedie a traumatologie (Miiller, Kiintscher,
Judet, Weber, Magerl, Witt, Leinbach, Morscher, Dick,
Tscherne, Ilizarov, Wagner, Zweymiiller aj.) a mnoho
dalich prednich soucasnych odbornikii. Rada pamétni-
k@ vzpominé na rok 1972 a spolecny kongres s fran-
couzskou ortopedickou spolecnosti ,,Journée Franco-
Tchéque* a na spolecny kongres s DGOT v roce 1969.

Prof. Cech piisobi jiz dlouhou fadu let jako vedouci
redaktor odborného ¢asopisu ,,Acta chirurgiae orthopae-
dicae et traumatologiae Cechoslovaca®. Casopis se mu
podarilo zcela reformovat tak, Ze jeho troven vyznam-
né stoupla a je srovnatelnd s prednimi evropskymi
odbornymi ¢asopisy. Korunovaci této jeho ¢innosti bylo
v roce 2008 zatfazeni Act do databdze Thompson’s Web
of Science (SCIE) a tim ziskani impakt faktoru. Acta se
tak zatadila mezi nejprestiznéjsi svétové odborné védec-
ké Casopisy.
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Dlouhodobé piisobil i jako ¢len vyboru a v letech
1964-1992 jako sekretar Ceské (dfive ¢eskoslovenské)
spole€nosti pro ortopedii a traumatologii. V letech
1963-1992 byl predsedou technické komise a dodnes
jako vedouci redaktor zaseda ve vyboru spolecnosti.

Prof. Cech patif zcela pravem mezi nejvyznamngjsi
postavy Ceské ortopedie a jeho piinos pro rozvoj oboru
je enormni. Shrneme-li ¢innost prof. Cecha, vidime, jak
je uzce spojena s €érou nastupujici moderni operacni
ortopedie a traumatologie, s dobou, kdy vznikla ortope-
die jako samostatny obor, i s obdobim, kdy se trauma-
tologie pohybového aparitu a patete stala jeho nedilnou
soucasti. K této zméné prispél prof. Cech velkym osob-
nim podilem, takZe bezesporu patii k zakladatelim
moderni etapy Ceské ortopedie.

MiuZzeme si jen prat, aby energie, ktera z jubilanta jen
st8i, neztratila na intenzité. My, jeho byvali i soucasni
spolupracovnici, mu s obdivem k vysledktim jeho pra-
ce gratulujeme k Zivotnimu jubileu a prejeme pevné
zdravi, optimismus, radost z prace s ortopedickymi paci-
enty na ambulanci i opera¢nim sdle, stile objevné ndpa-
dy pro rozvoj ortopedie a také radost z rodinného zaze-
mi pii zdbavé s vnoucaty.

M.K.




