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Zdravica jubilantovi

Prednosta Kliniky ortopédie a trau-
matológie pohybového ústrojenstva LF
UPJŠ a FNLP v Košiciach doc. MUDr.
Gabriel Vaško, CSc., sa dožíva 60 rokov.

Energický a zároveň uvážlivý, dôsled-
ný a predvídavý, pramočiary a vždy na
„koreň veci idúci“, s cieľom dosiahnuť
najlepšie riešenie pre pacienta.

Narodil sa 25. 9. 1948 v Michalovci-
ach, po absolvovaní základnej školy
a konzervatória maturoval v roku 1966
na gymnáziu Šrobárova v Košiciach. LF
UPJŠ ukončil v roku 1972 a po základ-
nej vojenskej službe a krátkom 1roč-
nom pobyte na gynekologicko-pôrod-
níckej klinike FN v roku 1974 nastúpil
na Ortopedickú kliniku FN, kde pôsobí
doteraz.

Atestáciu I. a II. st. absolvoval
v rokoch 1976 a 1981 a v roku 1986
obhájil dizertačnú prácu na tému „Kli-
nická problematika patologických zlo-
menín“ a získal vedecký titul CSc.
V roku 1989 habilituje a je mu prizna-
ný titul docent v odbore chirurgia.

Docent Vaško už ako mladý lekár od
začiatku svojho pôsobenie intenzívne
študoval a širokým priehrštím „naberal“
informácie a získaval vedomosti pri
aktívnom dianí v každom smere, ktorý
sa týkal vzdelávania v ortopédii, trau-
matológii aj chirurgii.

Udržiava úzké styky s poprednými
osobnosťami ortopedických pracovísk
v bývalom Československu, ale aj
v zahraničí a absolvuje početné študij-
né pobyty a kurzy: Praha, Brno, Hradec
Králové, Bratislava, AO kurz osteosyn-
tézy v Davose, študijný pobyt CITO
Moskva a CITO Minsk, študijný pobyt
vo Felix Platter Spital Basel – Švajčiar-
sko, Štátný traumatologický ústav
v Budapešti, Ortopedická klinika Sem-
melweisovej univerzity Budapešť, Orto-
pedická klinika Univerzita Helsinky,
Fínsko a Ortopedicko-traumatologická
klinika Karolinska institut Huddinge –
Štokholm, Švédsko. Ďalej to boli poby-
ty na ortopedických klinikách v Udine
– Taliansko, Portorož – Slovinsko a kurz
aloplastiky vo Wrightingtone – Anglic-
ko a Venezia – Taliansko, kurz revíznej
artroplastiky na Clinique D’Agronay –
Francúzsko.

V roku 1990 po konkurznom konaní
sa stáva prednostom Ortopedicko-trau-
matologickej kliniky.

Jeho entuziazmus pre poznanie nové-
ho je nevyčerpateľný a tak vedie aj svo-
jich spolupracovníkov a pracovisko, aby
vždy kráčalo s dobou. V ďalšom pôso-

bení už ako prednosta kliniky naplno roz-
víja moderné smerovanie pracoviska
a rozširuje jeho pôsobnosť v celej škále
ortopedickej operačnej liečby a rekonšt-
rukčnej ortopédie. Priorita jeho záujmov
a vedecké zameranie pracoviska sa kon-
centrujú do oblasti endoprotetiky, liečby
patologických zlomenín a v poslednom
období aj vo využití autológnych kulti-
vovaných tkanív v ortopédii.

Za pôsobnosti doc. Vaška ako pred-
nostu kliniky vzniká mikrochirugické
centrum pre amputačné a devastačné
poranenia ruky, ktoré má non stop
pôsobnosť pre celý východoslovenský
región, ako aj pre ostatné oblasti Slo-
venska.

V spolupráci s Tkanivovou bankou
LF a FNLP a transplantačným centrom
sa organizuje aj vlastná „odberová“ služ-
ba pre využitie kostných tkanív, hlavne
pre revízne operácie, reimplantácie TP,
ale aj pre ošetrenie kostných cýst a pseu-
doartróz už aj s následným využitím kul-
tivovaných autológnych tkanív, osteo-
blastov a chondrocytov.

Ako vysokoškolský učiteľ doc. Vaško
prednáša a riadi výučbu ortopédie
a rekonštrukčnej ortopedickej chirurgie
pre poslucháčov LF UPJŠ v Košiciach.
Jeho prednášky sú obsahovo kráčajúce
s dobou, výstižné a pútavo podané, pri-
čom nezabúda ani na históriu odboru.
Seminárna činnosť je cieľavedome kon-
centrovaná tak, aby študenti mali mož-
nosť získať maximum vedomostí pred
pristúpením k štátniciam a vedená je

v duchu otvorenosti k akýmkoľvek otáz-
kam, ktoré objasnia problematiku.

Doc. Vaško je členom skúšobných
komisií na štátnych záverečných skúš-
kach a členom skúšobnej komisie SPAM
pre udeľovanie kvalifikačných atestácií.

Publikačná a prednášková činnosť je
bohatá. Je náročný na seba aj ostatných.
Je známy tým, že všetko čo opustí kli-
niku, prednášky či publikácie, musí byť
precízne pripravené až vycizelované.
Dôsledkom toho sú ocenenia za najlep-
šiu prednášku na viacerých význam-
ných odborných podujatiach doma aj
v zahraničí.

Doc. Vaško bol doteraz autorom 283
prednášok a 126-krát publikoval v na-
šich odborných časopisoch aj v zahra-
ničí. Je autorom odbornej ortopedickej
časti vo „Vademecum medici“ a ortope-
dickej state vo vysokoškolských skrip-
tách pre študentov LF.

Počas svojej aktívnej činnosti sa doc.
Vaško stáva členom mnohých odbor-
ných spoločností doma aj v zahraničí
a v niektorých zastáva aj významné
funkcie:
– člen Slovenskej lekárskej spoločnosti
– člen výboru Slovenskej ortopedickej

a traumatologickej spoločnosti
– hlavný krajský odborník v ortopédii

pre Východoslovenský, v súčasnoti
pre Košický kraj

– člen komisie pre postgraduálne štúdi-
um (PhD) v ortopédii na Lekárskej
fakulte Univerzity Komenského
v Bratislave

– člen komisie pre postgraduálne štú-
dium (PhD) v chirurgii na LF UPJŠ
v Košiciach

– člen komisie pre postgraduálne štú-
dium (PhD) v chirurgii na Univerzite
veterinárneho lekárstva v Košiciach

– člen Slovenskej spoločnosti musku-
loskeletárnej medicíny

– člen Slovenskej reumatologickej spo-
ločnosti

– člen Slovenskej spoločnosti spinálnej
chirurgie

– krajský posudkový lekár pre Sloven-
skú poisťovňu

– v rokoch 2001–2004 člen rady Minis-
terstva zdravotníctva Slovenskej
republiky

– člen redakčnej rady časopisu Českej
a Slovenskej ortopedickej spoločnos-
ti Acta chirurgiae orthopedicae et trau-
matologiae Čechoslovaca

– člen Rakúskej lekárskej spoločnosti
pre traumatológiu – Austrian Medical
Society for Traumatology
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– člen ISS SIC (Medzinárodnej chirur-
gickej spoločnosti – International
Society of Surgery)

– člen EAES (Európskej spoločnosti
endoskopickej chirurgie – European
Society for Endoscopic Surgery)

– člen EFORT
– člen SICOT (Medzinárodná spoloč-

nosť ortopedickej chirurgie a trauma-
tológie – Sociéte Internationale de
Chirurgie Orthopédique et de Trau-
matologie)
Doc. Vaška charakterizuje neustála

aktivita v hľadaní efektívnejších
a medicínsky vyspelejších liečebných
postupov, ktoré pretavuje do riadenia
svojho pracoviska a vštepuje svojim

spolupracovníkom. Nemá rád nevzde-
lanosť a nadradenosť akýchkoľvek kri-
térií nad odborne vyspelou argumentá-
ciou, čo bez kompromisov presadzuje.
Súčasne však dokáže rovnako oceniť na
úrovni podložený názor. Napriek také-
mu jednoznačnému postoju v pracov-
ných záležitostiach vie byť príjemným
spoločníkom, všestranne vzdelaný,
vtipný, ktorý nepokazí žiadnu dobrú
zábavu. Je nesmierne ľudský k deťom,
s intuitívnym pochopením pre „niečo“
čo im v domácom prostredí chýba, čas-
to u detí zo sociálne slabších pomerov,
ktorým sa snaží na klinike počas ich
liečby vytvoriť aspoň dočasne lepšie
podmienky.

Pri vyčerpávajúcom tempe práce,
ktoré dokáže nasadiť, neuveriteľne rých-
lo regeneruje, zrejme aj vďaka schop-
nosti vnímať krásu v prírode, v literatú-
re, v hudbe a pri svojom koníčku –
poľovníctve.

Vážený pán docent, prajeme Ti, aby
čaša energie a Tvojej zanietenosti pre
správnu vec nevysýchala, aby si doká-
zal zdarne realizovať svoje predstavy
a k tomu všetkému prajeme dobré zdra-
vie, životnú pohodu aj kus šťastia, kto-
ré je občas potrebné.

Ad multos annos!

Za kolegov a spolupracovníkov, 
prim. MUDr. Gabriel Varga

Program:
– informace předsedy o jednání s VZP a MZd o endoproteti-

ce na ortopedických pracovištích;
– informace o jednání na MZd o standardech kvality péče;
– informace o instrukčním kurzu EFORT 2008;
– informace o stanovách a jejich konečném znění;
– diskuse.

Po obsáhlé diskusi se všichni zúčastnění shodli na podpo-
ře společného stanoviska k jednání výboru ČSOT o financo-

vání endoprotetiky. Výbor ČSOT je pověřen vést jednání na
MZd a ZP v duchu průměrných cen platných pro celé území
ČR a všechna pracoviště provádějící endoprotetiku kyčelních
a kolenních kloubů.

V Praze dne 16. 5. 2008

Doc. MUDr. Martin Krbec, CSc.,
předseda ČSOT

Zápis ze společné schůze výboru ČSOT a primářů ortopedických pracovišť
konané dne 15. 5. 2008 v rezidenci primátora města Prahy

Program:
1) Zahájení
2) Informace předsedy ČSOT doc. Krbce o činnosti výboru

a jednáních s institucemi
3) Schválení nových stanov
4) Schválení sekce septické ortopedie
5) Diskuse
6) Závěr

Předseda ČSOT po zahájení informoval o proběhlých jed-
náních s MZd ČR a MV ČR a VZP ČR ohledně financování
oboru a endoprotetiky.

Přítomní členové schválili upravené znění stanov bez při-
pomínek.

Přítomní členové schválili ustanovení sekce septické orto-
pedie.

V Praze dne 16. 5. 2008

Doc. MUDr. M. Krbec
předseda ČSOT

Zápis z členské schůze ČSOT konané dne 16. 5. 2008 v hotelu Top Praha
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