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OFICIALNI ZPRAVY Z CSOT
OFFICIAL REPORTS FROM CSOT

MUDr. Robert Dostal, CSc., oslavil osmdesatku

Ctvrtého fijna lofiského roku oslavil
vyznamné Zivotni jubileum MUDr.
Robert Dostél, CSc., zakladatel ortope-
die na Valassku. VEtSinu svého profes-
niho Zivota spojil se vsetinskou nemoc-
nici, kde pracoval od roku 1960 a vice
nez dvacet let stal v ¢ele zdejsiho orto-
pedického oddéleni. ZkusSenosti vSak
ziskaval 1 v zahrani¢i. V roce 1976
absolvoval kurs tropického Iékarstvi
a v nasledujicich dvou letech tspéSné
pusobil v Univerzitni nemocnici U Sva-
tého Lukase na Malté. Jeho celoZivot-
nim konickem byl sport a tuto zkusenost
uplatnil také ve své profesi. Byl nejen
trenérem, ale také sportovnim lékafem
a ¢lenem komise CFS Praha. Zajimal se
rovnéZ o spoleCensky Zivot a politiku.
Pracoval v zastupitelstvu mésta Vsetina,
v letech 1992 az 1996 byl poslancem
parlamentu CR. Cinorodost, moudrost
a snaha pomoci se odrézi ve vSech jeho
aktivitach.

Robert Dostal se narodil 4. 10. 1928
v Novém Ji¢iné. Po studiu na gymnéziu
byl prijat na Lékarskou fakultu Univer-
zity Palackého v Olomouci, kde pro-
moval 17. prosince 1953. Po absolvo-
vani se vénoval chirurgii, zacatek jeho
praxe je ve Skolicim zafizeni ve sloven-
ském Trenciné, odkud byl preloZen do
Skalice.

Po splnéni zakladni vojenské sluzby
upoutala jeho pozornost ortopedie
a traumatologie pohybového Tstroji.
Pracoval na oddéleni primére Vrbecké-
ho v Bruntile, odkud odesel na ortope-
dickou kliniku v Hradci Kralové. Zde
ziskal dalsi odborné poznatky v oblasti
ortopedie, ale také anesteziologickou
kvalifikaci.

Z rodinnych divoda se vraci v roce
1960 na rodné ValaSsko (pochazi
z Krhové). Nastupuje do vsetinské ne-
mocnice a v ramci celého okresu syste-
maticky zakldda ortopedickou péci.
VSestranné poznatky uplatiiuje jak
v ambulantni, tak v lizkové ¢asti orto-
pedického oddéleni, kterd byla otevie-
na ve vsetinské nemocnici roku 1965.

Zacatky pfitom sam charakterizuje
jako velmi obtiZzné. Nejprve pracuje jen
na polovi¢ni uvazek jako ortoped a na
stejny dvazek jako chirurg. Slo o pre-
chodny stav, presto mél k dispozici 10z-
ka pro operované na chirurgickém
oddéleni.

Ambulance vznikaji nejen ve Vseti-
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a v Roznové pod Radhostém, coz zna-

mena velky nartst prace. Navic posky-
tuje kvalifikovanou anesteziologickou
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péci pfi narocnéjsich chirurgickych
a gynekologickych vykonech a je pové-
fen vedenim ambulantniho rehabilitac-
niho oddéleni ve Vseting. Casova z4t&Z
je obrovskd, feSeni je hledano dopl-
nénim tymu Ilékafi bez kvalifikace
s doSkolenim na krajském oddéleni
Ostrava-Fifejdy a také na klinickych pra-
covistich. V téchto podminkach se
vytvari velmi dobra spoluprace s kraj-
skym pracovistém i s ortopedickymi kli-
nikami Bulovka, I. ortopedicka klinika
Praha a Ortopedickd klinika Bratislava,
s prof. dr. Cerveflanskym pii malignich
nadorech.

MUDr. Dostal vénoval pozornost
mimo jiné osteomyelitiddm, spastikim
a sportovnim tdraztim. Hledal také vlast-
ni zplsoby 1éCby, které zvefejiioval na
krajskych a celostatnich seminarich, ale
také na mezindrodnich konferencich.
Byli jsme jedni z prvnich zarizeni pri
uzivdni stabilni kompresivni osteosynté-
zy s pouZitim dlahy vlastni konstrukce.
Vyrobena byla ve Zbrojovce Vsetin
a patentovdna. Vysledky lze hodnotit
jako velmi dobré,* vysvétlii MUDr.
Dostal. ZkuSenosti ziskdval také navsté-
vou pracovist ve Svjcarsku, Némecku,
Vidni, byl pozvan také do moskevské
CiTO.

Za jeho vedeni ziskalo ortopedické
oddéleni vsetinské nemocnice dobry
zvuk, byt 1ékafi pracovali v omezenych
podminkach, at jiz prostoru, techniky
nebo poctu operacnich dni v tydnt.
MUDr. Dostal obdrzel v roce 1985 titul

CSc., a to jako prakticky prvni klinik
byvalého OUNZ Vsetin. Jako prvni lékat
byvalého okresu také vstupuje do politi-
ky, v letech 1992 az 1996 pusobi jako
poslanec parlamentu CR. Pracoval rov-
néZ v zastupitelstvu mésta Vsetina a jako
radni se zabyval zdravotnimi problémy
mésta. V ramci parlamentni cinnosti
aktivné prezentoval CR v fadé zemi:
v Kanadg¢, Japonsku, Thajsku, Velké Bri-
tanii, Finsku, Rakousku, USA, vcetné
setkani v OSN s delegacemi zemi.

Pomahal pri zaloZeni zdravotnického
zafizeni Area Medica ve ValaSském
Mezifici a vénoval se aktivni ortopedic-
ké praci. Do politiky vstupoval dle vlast-
nich slov s cilem pokusit se o politiku
zdvoftilou, ale nebojicnou. ,, Chtél jsem
v obdobi transformace spolecnosti najit
porozumeéni s ostatnimi politickymi stra-
nami, hlavné tam, kde to bylo moZné a ku
prospéchu spolecnosti. Chtél jsem, aby
se politika stala obrazem Zivotni i poli-
tické reality, aby byla maximdlné pocti-
vd, opirala se o socidlni a demokratické
zdsady, “ objasnil MUDr. Dostal.

NadSeni pro sport uplatnil nejen jako
aktivni sportovec, ale také jako sportov-
ni lékar a funkcionar. Pisobil jako 1ékar
fotbalového tymu mistra ligy Hradec
Kralové a ¢len komise CFS Praha, vice
nez dvacet let pisobil také jako lékar
fotbalového tymu Vsetina, nékolik let
pak také jako predseda oddilu. Trénoval
druZstvo hazené Zen Jablinka, stal se
zakladatelem HS Vsetin.

MUDr. Dostal byl vzdy vniman jako
typ ¢lovéka s dobrym, pratelskym vzta-
hem k dospélym i détem. Vychoval fadu
dalSich odbornych 1ékari, véetné syna
ortopeda.

Preji svému uciteli k vyznamnému
Zivotnimu jubileu hodné zdravi a spo-
kojenosti.

K dlouhému zastupu gratulantli se
pripojuje také vsetinska nemocnice. Jeji
zaméstnanci i vedeni pfeji MUDr.
Dostélovi vSe nejlepsi do dalSich let,
predevsim dobré zdravi. Zaroven déku-
ji za vSechno, co ve svém bohatém
dosavadnim Zivoté vykonal dobrého,
a to jak pro nemocnici a jeji pacienty,
tak pro celou spolecnost.

Za vsechny gratulanty:

MUDr. Bedrich Vasek,

Dolni Jasénka 750,

755 01 Vsetin,

E-mail: bedrich.vasek @tiscali.cz



