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AO Alumni Česká republika spolu s firmou Synthes, s.r.o.,
uspořádaly dne 26. září 2008 sympozium věnované poranění
pánve a acetabula. Akce proběhla v rámci oslav 50. výročí
vzniku AO. Slavnostní přednášku týkající se tohoto jubilea
přednesl profesor Oldřich Čech, který vyzvedl roli zaklada-
telů AO a zejména osobní přínos profesora Mauricea E. Mül-
lera.

Odborná část sympozia byla rozčleněná do tří bloků. Prv-
ní byl věnován diagnostice a klasifikaci poranění pánve a pri-
márním opatřením u pacientů s tímto poraněním. Druhý blok
se zabýval léčbou zlomenin pánve, kombinovaným poraně-
ním lumbosakrální páteře, navigací a komplikacemi léčby.
Třetí blok podle podobného schématu (diagnostika, klasifi-
kace, léčba a komplikace) pojednával o zlomeninách aceta-
bula.

Hlavním hostem sympozia byl profesor Marvin Tile, který
přednesl tři přednášky shrnující jeho mnohaleté zkušenosti
s ošetřováním zlomenin pánve a acetabula. Vedle vysoké
odborné úrovně přinesly přednášky prof. Tilea i filozofický
rozměr celé problematiky. 

Kromě vzdělávací stránky mělo sympozium i výrazný spo-
lečenský význam, protože bylo důstojnou oslavou 80. naro-
zenin prof. Čecha, který stál u samého počátku zavedení prin-

cipů moderní osteosyntézy u nás, spolupracoval na výrobě
základních instrumentárií, organizoval první AO sympozia
a kurzy a stál u samotného založení AO Alumni Česká repub-
lika.

Účast 130 traumatologů, chirurgů a ortopedu ze Slovenska
a České republiky potvrdila zájem odborné veřejnosti o pro-
blematiku poranění pánve a acetabula. Byli jsme svědky toho,
že AO Alumni Česká republika je živou a respektovanou sku-
pinou lékařů různých odborností, které spojuje společný
zájem o kostní trauma. Aktivity tohoto odborného lékařské-
ho klubu jsou velmi bohaté zejména v oblasti postgraduální-
ho vzdělávání a jsou otevřené pro mladé lékaře, stejně jako
členství v této organizaci.

Možnost zorganizovat takovou akci byla dána tím, že polo-
vina členských příspěvků AO Alumni Česká republika se vra-
cí do země, kde byly vybrány a je možné je následně použít
na vzdělávací akce. Musíme však připomenout, že akce byla
uspořádaná za finančního a zejména organizačního přispění
firmy Synthes, s.r.o.

Valér Džupa
Zdeněk Klézl
vědečtí sekretáři sympozia

AO sympozium „Zlomeniny pánve a acetabula“

7th International Congress of the European Foot and Ankle Society 
(Vilamoura, Portugalsko, 16.–18. říjen 2008)

Pravidelný, tentokrát již sedmý kongres Evropské společ-
nosti pro ortopedii nohy a hlezna (EFAS) se tentokrát konal
v jižním Portugalsku. Kongres se koná každé 2 roky, přičemž
minulý šestý hostila Praha.

Třídenní kongres je naplněn přednáškami a workshopy
zasahují téměř všechny obory ortopedické chirurgie nohy
a hlezna dospělých.

Po zahájení kongresu prezidentem EFAS profesorem Win-
sonem následovalo dopoledne věnované artroskopické ope-
rativě. Ian Winson, Niek van Dijk, Paulo Amado, Mark Davi-
es ve výborně dokumentovaných prezentacích předvedli
velice názorně současné možnosti artroskopických technik –
operace nestabilit hlezna, luxace peroneálních šlach, artro-
dézy hlezna, subtalární artrodézy, trojí dézy a další operační
výkony. Všechny přednášky byly velmi ilustrativní díky
videosekvencím, ze kterých byla dobře patrná zkušenost
a zručnost operatérů.

Odpoledne prvního dne patřilo statickým deformitám před-
noží. Vzhledem k množství účastníků ze Španělska, Portu-
galska, Itálie a Francie bylo prezentováno hodně zkušeností
s miniinvazivními operacemi statických deformit prstů. Auto-
ři provádějí osteotomie metatarzů z minimálních incizí spe-
ciálními frézkami s minimem osteosyntetického materiálu.
Uvádějí výborné výsledky těchto metod.

Druhý den byl věnován operační léčbě neuropatických
(Hans Jorg Trnka) a diabetických postižení nohy (Francesco
Ceccarelli). Oba autoři podali velmi ucelený a přitom roz-
sáhlý pohled na tuto složitou a náročnou část ortopedie nohy.

Následující den Bruno Magnan seznámil v obsáhlé pre-
zentaci účastníky kongresu s možnostmi, které přináší per-
kutánní a miniinvazivní chirurgie v operativě statických
deformit přednoží. Tyto techniky jsou v oblasti střední Evro-
py málo používané a jistě by mnoho našich ortopedů, kteří
se zabývají operacemi nohy, vedly k diskusi. Následoval
blok věnovaný možnostem endoprotetiky prvního MTP
kloubu. Ze sdělení, podložených bohatými zkušenostmi
(Renee Fuhrmann a Michel Maestro), vyplynul spíše
despekt a opatrnost k implantaci endoprotézy v této anato-
mické lokalitě. Kongresový program ukončily přednášky na
volná témata.

V průběhu kongresu se konala i pravidelná schůze EFAS.
Po obvyklých společenských projevech předal prof. Winson
prezidentskou stuhu na další dva roky prof. Kofoedovi, jenž
byl za nového prezidenta EFAS zvolen na minulé schůzi.
Z dalších informací vyplynulo, že EFAS má v Evropě neza-
nedbatelnou členskou základnu – 2 500 členů (Česká repub-
lika má 30  členů EFAS), vlastní časopis věnovaný ortope-
dické chirurgii nohy a hlezna a snaží se získat celý
přednáškový den na EFORT.

Kongres byl pro ortopedy, kteří mají zájem o problemati-
ku nohy a hlezna, jako vždy velkým přínosem.

Libor Filip,
Ortopedické oddělení
Nemocnice Č. Budějovice, a. s.
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