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Celostatni sympozium ortopedického oddéleni nemocnice ve Frydku-Mistku
a Ortopedické kliniky FN Na Bulovce

V malebném lasském mésté Frydku-Mistku se za velkého
z&jmu nejSirsi ortopedické obce konalo spole¢né sympozium
pod prezidenturou prof. P. Dungla a prim. P. Kozdka. Bez-
chybné organizacni zajisténi setkani realizovalo Ortopedické
centrum s.r.o. pod vedenim P. Kacerovského a organizacni-
ho sekretare as. L. Onderky. Akce se konala za vyznamné
podpory statutarntho mésta Frydku-Mistku. Sponzoring
obstaraly nejvyznamnéjsi zastupci medicinské industrie a far-
ku-Mistku. Odborny program vyplnily jak 1ékafsky, tak veli-
ce zdarily, sestersky program. Na sympoziu se registrovalo
vice nez 400 ortopedd, rentgenologli, rehabilitacnich pra-
covnikll a revmatologti. Bylo prezentovano celkem 67 pied-
nasek, povétSin€ origindlnich praci. Vyznamnych obohace-
nim byla pfitomnost pfednosti vétSiny ¢eskych a moravskych
ortopedickych klinik a ortopedickych odd€leni nebo jejich
oficidlnich reprezentantd, spolu se zastupci prilehlého Zilin-
ského kraje.

V prvni sekci vénované dekade kosti a kloubii vylozil nej-
dtive P. Dungl vyzkumny instituciondlni zamér IPVZ. Obha-
joval nezbytnost existence pilotniho a referencniho pracovisté
pro postgradudlni vyuku v medicin€. Poté nasledovaly
k tématu se vztahujici pfispévky kmenovych lékart kliniky
IPVZ, které se dotykaly nadstandardnich moZnosti kliniky
Na Bulovce v ramci diagnostiky a 1écby méné nebo vzacné
frekventovanych klinickych jednotek v ortopedii.

V sekci o détské ortopedii zaujala nejvice didakticka pred-
naska P. Dungla o kongenitdlnim pakloubu tibie a fibularni
aplazii dokumentovana vysokymi ¢isly uspésné vylécenych
pacientl. Pozornost vyvolal také J. Poul ve vystoupeni o tak-
tice 1é¢eni neurogennich instabilit ky¢li.

Tradicné nejsledovanéjsi byl segment prednéasek o revizni
endoprotetice ky¢li pod predsednictvim P. Dufka, ktery blok
uved] praci o ¢asnych komplikacich reviznich TEP kycle.
Zduraznil, Ze mnoho z nich spada bohuzel na vrub operaté-
ra. Diskuse ukdzala, Ze stanovisko nejvyznamnéjSich pred-
staviteld ortopedické spolecnosti sméfujici k udéleni revizni
endoprotetické akreditace vazané pouze na pracovisté s vyso-
kym poctem primoimplantaci, je pro pacienty a ekonomiku
oboru legitimni. J. Gallo potvrdil ve svém sdéleni, Ze reviz-
ni TEP ky¢le nemusi byt rizikovym vykonem, je-li provadé-
na na pracovisti se superspecializovanym tymem a Sirokym
hardwarovym zdzemim. V dal§ich pfednaskach jsme méli
moZnost porovndvat filozofii a vysledky reviznich femoral-
nich dfikd (Z. Rozkydal-Wagneriv, P. Kozak a V. Prochaz-
ka—Revision, P. Jani¢ek—Bioconact). V diskusi jsme dosli ke
shod¢€, Ze uziti typu diikd by mélo byt v reZii operatéra
v ndvaznosti na zkuSenosti pracovisté, rtg obraz a korektni
implantaci Burch-Schneiderovy statické augmentace defekt-
niho acetabula, kterou ve své prednasce zdivodnil J. Stehlik.
Vysoce hodnocena byla pfednaska I. Konfranka o revizni

TEP kycCle u pacientli s tumorem a vystoupeni T. Tomése
o reimplantaci TEP v septickém terénu. Mimotadné zaujala
prace K. Koudely o optimdlnim nastaveni rotace tibidlni
a femordlni komponenty u aloplastik kolena. Z diskuse
vyplynul zavér, Ze se jedna o jeden ze zasadnich parametrt
urcujicich naslednou funk¢nost kolena, proto se nesmi pod-
cenovat.

Nejpiinosnéjsi byla sekce o traumatologii lokte. V tivodu
do problematiky predstavil T. Sosna vysoké ¢islo svého sou-
boru aloplastik lokte pro posttraumatickou diagnézu a kazu-
istiky dizasterickych nalezii po nespravné lécenych zlomeni-
nach v oblasti loketniho kloubu. Tyto bohuZzel pfichazeji na
ortopedicka pracovisté s dlouhym odstupem od trazu a cha-
rakterem prvotni intervence nemohou byt feSeny jinak, nez
umélou kloubni ndhradou. A. Sosna a nasledna diskuse potvr-
dily skuteCnost, Ze uméla nahrada lokte je ale bohuzel nejri-
zikové€jsi umélou kloubni ndhradou a bylo by proto nadmiru
uZite¢né soustiedit zavaznd poranéni lokte na specializovana
pracoviSté. PracovisSté musi ovlddat otevreni kloubu kazdym
pfistupem a musi disponovat Sirokym spektrem modernich
operacnich technik, v€etné primarni umélé ndhrady pomoci
defektnich implantati. Dalsi prednasky (M. Majernicek,
Z. Stépan) potvrdily, Ze vysledky pracovist s rozsahlou eru-
dici v problematice primarniho kostniho hojeni a biome-
chaniky kloubt vedou k akceptabilnim vysledkim, je-li
zvolen up to date lécebny postup. V diskusi k celému blo-
ku jsme dosli ke konsenzu, Ze ackoliv anatomie zna pouze
jediny condylus humeri, je nutno z praktickych a didaktic-
kych davodi akceptovat ,,chirurgicky* radidlni a ulnérni
kondyl humeru.

Ve spondylochirurgické sekci nejvice zaujaly prufezova
prednaska o poranéni kréni patefe (M. Mrilizek) a predsta-
veni miniinvazivni dorzilni spondylodézy T-L patere od
L. Totha.

Mimotadné zdarilému spolecenskému veceru v Narodnim
domé dominoval spolecensky lesk vyznamnych predstavite-
It regionu a zejména koncertni vstup J. Nohavicy. Ten se svou
pfizni k ortopedii netajil a vénoval ji dokonce svétovou pre-
miéru jedné své pistiové balady, kterd ma v nejbliz§ich dnech
i s dedikaci vyjit na nékterém z jeho CD.

Zavérecné slovo obou prezidentd P. Dungla a P. Kozaka
akcentovalo velmi pfiznivé hodnoceni celého setkani. Ze-
jména byla ocenéna skutecnost, Ze se ndm v praxi podafilo
uspésné ovérit model konjugovanych sympozii v dobé, kdy
pfemira a dokonce nardstani poctu ortopedickych akci zaci-
nd presahovat redlné Casové moznosti a sily ortopedl a nebez-
pecné tiisti sponzorskou pomoc.

Rozchézeli jsme se s pfanim: za dva roky v razovitém
regionu znovu nashledanou.

Jaroslav Musialek

Omluva prof. MUDr. Janu Bartonickovi, DrSc.

Autofti knihy ,,Zlomeniny patni kosti* doc. MUDr. Jiti Stehlik, CSc., a doc. MUDr. Jan Stulik, CSc., a nakla-
datelstvi Galén, se timto omlouvaji prof. MUDr. Janu Bartonickovi, DrSc., za nedmyslny zdsah do autorskych prav,
k némuz doslo zverejnénim fotografii anatomickych preparatt ve vlastnictvi prof. MUDr. Jana Bartonicka, DrSc.,

v uvedené knize bez vyzadani jeho vyslovného souhlasu.

—b—



