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OFFICIAL REPORTS FROM ČSOT

Doc. MUDr. Rudolf Ditmar, CSc., pětašedesátiletý

Dne 23. 10. 2008 oslavil své 65. naro-
zeniny doc. MUDr. Rudolf Ditmar, CSc.
emeritní přednosta Ortopedické kliniky
LF UP a FN Olomouc. Při této příleži-
tosti bychom rádi připomenuli čtenářům
našeho časopisu, co zažil a k čemu při-
spěl.

Doc. Ditmar se narodil a studoval
v Olomouci. Studium na Lékařské
fakultě UP ukončil v roce 1967 a ve stej-
ném roce nastoupil na Kliniku pro orto-
pedickou chirurgii v Olomouci. Praco-
viště bylo tehdy výrazně konzervativně
laděné a ani doba příliš nenahrávala
lidem s nekonformními názory. Přesto
se po získání základních atestací profi-
loval jako zastánce nových léčebných
postupů spojených s hnutím AO a umě-
lými kloubními náhradami. To mu
umožnilo vyoperovat se v širokém
spektru anatomických lokalit a operač-
ních postupů. V této souvislosti věnoval
pro někoho možná paradoxně značnou
část své vědecké kariéry výzkumu vy-
užití organických i anorganických solí
hořčíku v ortopedii. Téma se postupně
stalo podkladem pro jeho kandidátskou
(1988) i habilitační práci (1990). Spo-
lečně s doc. Steidlem publikovali na toto
téma také v několika zahraničních časo-
pisech (Magnesium Research, Magne-
sium Bulletin).

V roce 1990 byl doc. Ditmar jmeno-
ván přednostou Ortopedické kliniky LF
UP a FN Olomouc, kterou vedl do kon-
ce roku 2003. S jeho jménem je spoje-
no dnes jen obtížně představitelné obdo-
bí neobyčejného nárůstu počtu operací.
Jen pro zajímavost v roce 1989 bylo na

klinice operováno 580 pacientů, zatím-
co v roce 1994 to bylo více než 1700
a nastoupený trend pokračoval dále.
V letech 1995 až 1996 se mu podařilo
po rozsáhlých rekonstrukcích otevřít tři
moderně vybavené superaseptické ope-
rační sály, což podnítilo rozvoj endo-
protetiky a dalších operačních výkonů.
Současně vysílal své žáky na zahraniční
stáže a kongresy, což urychlilo zavádě-
ní nových léčebných metod. Doc. Dit-
mar se zasadil o zavedení a rozmach art-
roskopické operativy v Olomouci, které
jsou dále spojené především se jmény 
dr. Ditmara, jr. a dr. Holibky. Za jeho
vedení byla na klinice založena „Kostní
banka“ (1997), která byla napojena na
transplantační program FN Olomouc.

Nesporným oceněním jeho tehdejší 
role bylo členství ve výboru ČSOT
a v redakční radě našeho časopisu
(1990–1999). Ve výčtu jednotlivostí by
bylo možné nepochybně pokračovat, to
však není cílem našeho medailonku.

Kdybychom měli shrnout jeho peda-
gogickou činnost, je možné bez nadsáz-
ky říci, že doc. Ditmar nějak ovlivnil
každého lékaře na klinice. Formálně
dosáhli jeho žáci dvou habilitací a osmi
titulů Ph.D. Kromě toho se podílel na
vědecké výchově také tím, že byl opa-
kovaně členem habilitačních komisí
a komisí pro obhajobu dizertačních pra-
cí na různých místech naší republiky.
Doc. Ditmar zorganizoval dva národní
kongresy ČSOT (1996, 2002) a společ-
ně se svým synem i historicky první
kongres artroskopické sekce ČSOT
(2000).

Doc. Ditmar dokázal v nelehkých
podmínkách zachytit moderní trendy
v ortopedii a traumatologii a nasměro-
vat tak Pavlíkovu kliniku do 21. století.
V dnešní době se věnuje zejména posud-
kové činnosti a výuce studentů Lékař-
ské a Zdravotnické fakulty UP v Olo-
mouci.

Vážený pane docente, dovolte mi,
abych Vám jménem Vašich žáků a spo-
lupracovníků popřál do dalších let pře-
devším pevné zdraví, pohodu a spoko-
jenost. 

Ad multos annos!

Jiří Gallo a kolektiv kliniky
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