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Tumoru podobna afekce prednozi na podkladeé
retence drevéeného paratka. Kazuistika

Tumour-Like Lesion of the Forefoot due to a Retained Toothpick Fragment.

Case Report
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SUMMARY

The case of a 17-year-old patient with a pseudotumour of the forefoot caused by a retained toothpick fragment is re-
ported. The patient had several examinations in a two-year period and was treated for synovialitis of the first and third
metatarsophalangeal joints. However, radiography of the plantar surface was the only examination done during these two
years. Therapy was unsuccessful. After admission to our department, ultrasonography was performed and a foreign body
in granulation tissue was detected. Computed tomography and MRI confirmed the finding. The foreign body granuloma
was removed by surgery and the patient healed successfully. Options for visualising wooden foreign bodies not detected

on X-ray images are discussed.
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Noha je velmi ¢astym mistem nejriuznéjSich porané-
ni. Poranéni penetrujicimi cizimi pfedméty je nejCastéjsi
v oblasti ruky a noha zaujima druhé misto (1). Kovo-
vé rtg kontrastni pfedméty necini v diagnoze poranéni
cizim pfedmétem potize. Tato oblast je vSak Casto po-
ranéna dievénymi, plastovymi ¢i sklenénymi predméty,
jejichz ptitomnost mize byt zprvu zcela opominuta.

Jejich pritomnost se ¢asto projevi po n€kolika mé-
sicich, ¢i letech jako pomalu rostouci granulom, ktery
svym charakterem mutze simulovat tumor ¢i absces, pfi
penetraci do kosti i osteomyelitidu (2, 3, 4, 6).

V diagnostice téchto poranéni hraje velkou roli vyset-
feni dalSimi zobrazovacimi metodami, jako je ultrasono-
grafické vysetfeni, pocitacova tomografie a magneticka
rezonance (5).

V nasi préci pfind§ime kazuistiku nepoznaného po-
ranéni jednim velkym a jednim drobnym fragmentem
paratka v oblasti prvniho a tfetiho meziprsti, vedouciho
za rok a pul od poranéni k rozvoji granulomu napodobu-
jiciho svym charakterem tumordzni afekci. Dale pfina-
Sime struény piehled moznosti diagnostiky pritomnosti
dievénych cizich téles.
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V cervnu 2012 byla vySetfena na ortopedické am-
bulanci 1. ortopedické kliniky pacientka, 17leta, jinak
zdrava divka, pro rezistence v oblasti prvniho a tieti-
ho meziprsti v Grovni hlavicek metatarzi pravé nohy,
vyklenujici se dorzalné. Kize nad rezistencemi byla
bez trofickych zmeén a defektu, voln€¢ pohyblivéa oproti
spoding, s mirné zvySenou koZni teplotou, pulzace ne-
byly hmatné. V oblasti prvniho meziprsti byla velikost
rezistence priblizné 2x3 cm a v oblasti tietiho meziprs-
ti ptiblizn¢ 1x1 cm. Obé byly mekké konzistence. Pti
odebrani anamnézy pacientka udavala zakopnuti doma
na koberci jako pocatek potizi pred rokem a pul. S tim-
to urazem se dostavila k oSetfeni na chirurgickou am-
bulanci. Fyzikalni nalez na pravé noze byl bez vétsich
pozoruhodnosti. Patrné poSkozeni kozniho krytu nebo
jiné znamky traumatu nebyly zjiStény. Pfitomna byla
pouze palpacni bolestivost mezi . a II. MTT. Pacientka
byla nésledn¢ odeslana na rentgenové vysetieni postize-
né nohy, které neprokazalo Zadné traumatické postiZeni
skeletu. Nasledné byla divka propusténa k domacimu
osSetfovani s diagnézou kontuze prednozi. Postupné
vSak dochazi k rozvoji rezistence nejprve v prvnim
a nasledné ve tfetim meziprsti. Divka je nasledné vyset-
fovana spadovym ortopedem s opakovanym rentgeno-
vym vySetfenim, které je opet negativni stran jakékoli
patologie. Stav divky dle dokumentace nadale zistava
nezménény, pacientka je bez teplot, pouze je pfitomné
obcasné zvyseni kozni teploty nad rezistencemi, jejichz
rust se ustalil asi po roce od trazu. Dle pacientky doSlo

Obr.1. Rtg vySetreni pacientky se zcela fyziolo-
gickym ndlezem.
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asi po roce k ustaleni. Dale pacientka absolvuje v ramci
dalSich vySetfeni na chirurgické a ortopedické ambu-
lanci obstrik postizené oblasti kortikoidem a aplikaci
ESWT bez efektu této terapie.

Pti prvnim vySetfeni bylo provedeno rtg vySetieni ve
dvou standardnich rovinach. Nalez byl pfi¢né i podél-
né plochonozi, jinak postaveni v kloubech zachované,
skelet bez tvarovych ¢i strukturalnich zmén (obr. 1).
Nasledné byla pacientka objednana na USG vySetieni,
které ukazalo ptitomnost loziska o velikosti 34x18 mm
stiedni echogenity v oblasti I. a II. metatarzu s hypere-
chogennim tutvarem o velikosti 41x1,8 mm, uloZenym
Sikmo mezi I. a 1. metatarzem, jevici se jako cizi téleso
(obr. 2), K ur¢eni rozsahu, charakteru mékkotkanového
utvaru a jeho vztahu bylo naplanovano zhotoveni MRI.
Zavér z vySeteni byl: vaskularizovana expanze nohy
a pfednozi vpravo (obr. 3). Dif. dg. ven6zni malformace,
kavern6zni hemangiom nebo malignita. Tenk4 pravidel-
na linie jdouci expanzi mezi 1. a II. metatarzem. Patrné
Slacha, mén¢ pravdépodobné cizi téleso. Zanétlivy pl-
vod celé expanze vzhledem k delsi anamnéze expanze
malo pravdépodobny. K verifikaci nalezu ciziho télesa
bylo dopInéno CT vysetieni, které potvrzuje pritomnost
ciziho télesa, jez se jevi jako hyperdenzni utvar vzhle-
dem k intenzité¢ mekkych tkani a hypodenzni vzhledem
k intenzité kosti (obr. 4). Laboratorn€ nebyla pfitomna
leukocytdza a zanétlivé markery byly negativni.

Naésledné je pacientka indikovédna k operacnimu vy-
konu. Operace byla provedena v celkové anestezii v tur-
niketu. Byl zvolen dorzalni ptistup, kterym jsme pronikli
do oblasti prvniho a tfetiho meziprsti. Peroperacni nalez

Obr. 2. Ultrasonografickeé vysetreni zachycujici drevéné parat-
ko jako hyperechogenni utvar mezi I. a Il. metatarzem.

Obr. 3. VySetireni magnetickou rezonanci zobrazujici expanzi
pravé nohy a prednozi s cizim télesem jevicim se jako podélny
utvar nizké intenzity.
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tvofila v oblasti prvniho meziprsti mékkotkanova gra-
nulomatoézni tkan obklopujici cca 3,5 cm dlouhy frag-
ment difevéného paratka. Dale jsme provedli excizi gra-
nulomatozni tkané v oblasti tfetiho meziprsti, kde jsme
k nasemu piekvapeni nalezli asi centimetrovy fragment
drevéného paratka (obr. 5). Odesilame dva vzorky k his-
tologickému vySetieni, stér z rany na kultivaci a vzorek
na tkaniovou kultivaci. Provedené histologické vySetteni
potvrzuje obrovskobunécnou tkanovou reakci na cizi té-
leso. Kultiva¢ni nalez, jak na aeroby, tak anaeroby, je ne-
gativni ze stéru i tkanové kultivace. Pooperacni prub¢h
byl zcela v normé, koncetina byla bez deficitu prokrveni,
Citi a hybnosti na periferii. Pl roku od operace je paci-
entka zcela bez potizi, koncetina plné funkéni.

DISKUSE

Poranéni cizimi télesy tvoii nezanedbatelnou ¢ast po-
ranéni v oblasti nohy, pfi¢emz noha je druhym nejcas-
t&ji postizenym mistem téchto zranéni. Diagnostika rtg
nekontrastnich téles mize byt ne zcela jednoducha i pii
veelku velkych rozmérech, jak ukazuje nase kazuistika.
Dojde-li k poranéni dievénym télesem v blizkosti kos-
ti, vede Casto takovéto zranéni k osteolyze nebo naopak
k periostalni osteoblastické aktivité napodobujici kostni
tumor (1, 3). Pti poranéni pouze mékkych tkani dochazi
ke vzniku mekkotkanového granulomu, ktery svym pro-
jevem muize napodobovat tumordzni afekci (2, 8, 10).

Siegel et al. (7) uvadi mikroba Eikinella corrodens jako
typicky pfitomného v oblasti dfevéného ciziho télesa,.

Obr. 4. Vypocetni tomografie zobrazujici cizi teleso probihaji-
ci mezi I. a Il. metatarzem.

Obr. 5. Dva odstranéné kusy paratka s excidovanou granulo-
matozni tkani.
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Vzhledem k negativnimu kultivaénimu nalezu v nasi ka-
zuistice, nemizeme tuto hypotézu potvrdit. Diagnostika
pritomnosti ciziho dievéného télesa za pomoci kultivac-
niho nélezu je z vSak z praktického hlediska nepouzitelna.

Ackoliv je standartni rtg snimek v zakladnim vySetfo-
vacim schématu, jeho vysledek je ve vétSing piipadl ne-
gativni. Na fadu tak pfichazeji dalsi vySetfovaci metody.
Podle pehledu ndmi provednych vySetieni, jak na ultrazvu-
kovém, CT a MRI vysetieni bylo dfevéné téleso zobrazeno.
Ovsem zobrazen byl pouze vétsi fragment. Mensi asi cen-
timetrovy fragment jsme zpétné€ nenasli ani na CT a MRI.
Venter et al. (9) provedli studii na kuiecich modelech, kdy
implantovali dieveéné tisky do svaloviny, po tydnu proved-
li usmrceni kutat a vzorky podrobili vySetieni standartnim
rtg snimkem, ultrazvukem, CT a MRI. Senzitivita k prika-
zu dievéného ciziho télesa byla pro rtg snimek 13,6%, pro
ultrazvukové vySetfeni 63,6%, magnetickou rezonanci
59,1% a pro CT 72.7%. Specificita pro jednotliva vysSetieni
byla 100%, 100%, 95,5% a 95,5%. Tyto vysledky zcela ko-
reluji s nasi zkuSenosti, kdy ultrazvukové vySetieni, které
je dobte dostupné a ekonomicky nenarocné, dokaze dobie
prokazat pfitomnost dievéného ciziho télesa.
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