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Ve dnech 6. až 9. dubna 2016 se v Římě konal již
35. výroční kongres nejvýznamnější evropské odborné
společnosti pro dětskou ortopedii, EPOS. Tato společnost
má v současnosti 412 členů z 51 států celého světa.

Letos byli hlavními organizátory setkání současný
prezident společnosti EPOS prof. Bjarne Möller-Madsen
z dánského Aarhus a místní hostitelé, prof. Gaetano
Pagnotta a prof. Ernesto Ippolitto z Říma.

Akce byla zahájena ve středu 6. 4. 2016 odpoledne
slavnostním zahájením a uvítací recepcí. Vlastní odborná
část kongresu se konala v kongresovém zázemí římského
hotelu Waldorf Astoria Rome Cavalieri od čtvrtečního
rána do sobotního poledne.

Během těchto dnů jsme mohli slyšet a diskutovat
více než 140 ústních sdělení mapujících prakticky celé
spektrum dětské ortopedie a částečně i traumatologie.
Kromě tradičních témat, jako je problematika DDH,
Perthesova choroba, Pes equinovarus congenitus, CVA,
či problematiky prolongací dlouhých kostí nebo DMO,
zazněly velmi zajímavé přednášky z oblasti základního
výzkumu, operační léčby skolióz, či artroskopického
řešení problémů dětského kolenního kloubu. Mimo
ústních sdělení bylo v rámci kongresu prezentováno
19 tištěných posterů a více než 100 e-posterů.

Velmi přínosné byly také denně probíhající industriální
sympózia a workshopy, které nabídly aktuální novinky
a implantáty, především z oblasti rekonstrukčních operací
na dolních končetinách a prolongací dlouhých kostí.

Letošní kongres v Římě nevybočil z dobrých tradic
těchto odborných setkání. Již tradičně jsme se setkali
s velmi vysokou odbornou úrovní většiny přednášek
a prostorem pro bohatou diskusi. Jednotlivé sekce i diskuse
byly vedeny velmi profesionálně, odborníky světového

35. výroční kongres European Paediatric Orthopaedic Society (EPOS) 
6. – 9. duben 2016, Řím, Itálie

jména. Navíc, jak je zvykem u této akce, jednání i diskuse
byly vedeny ve velmi přátelském a kolegiálním duchu.
Kromě odborné části konference je nutno vyzdvihnout
a pochválit organizátory akce i za výborný výběr lokace
a společenskou část odborného setkání.

Jak se již stalo dobrým zvykem, i letošního kongresu
se zúčastnila skupina českých ortopedů, zabývajících se
problematikou dětské ortopedie. Jmenovitě se jednalo
o dr. Charváta, doc. Chomiaka, dr. Jochymka, doc. Maříka,
prof. Plánku, dr. Peterkovou, prof. Poula, doc. Repka
a dr. Urbáška. Českou republiku úspěšně reprezentoval
svou přednáškou doc. Chomiak z Bulovky a e-poster
dr. Urbáška a kol. z KDCHOT FN Brno.

V rámci odborného jednání kongresu jsem se jako
současný předseda Sekce dětské ortopedie při ČSOT
zúčastnil setkání zástupců jednotlivých národních spo-
lečností dětské ortopedie sdružených v rámci EPOS,
které organizoval prezident EPOS prof. Bjarne Möl-
ler-Madsen. Cílem setkání bylo navázat na loňské
setkání v Marseille, utužit přátelské vztahy a kontakty
s kolegy z celé Evropy a nastínit další perspektivy
možné spolupráce jednotlivých národních společností
a také se pobavit o dalším směrování suboboru dětské
ortopedie.

Závěrem je nutno opětovně konstatovat vysokou vě-
deckou i společenskou úroveň 35. výročního setkání
EPOS v Říme a vyjádřit přání a přesvědčení, že i příští
setkání v dubnu 2017 v Barceloně, kdy se kongres EPOS
bude konat společně s POSNou (POSNA – Paediatric
Orthopaedic Society of North America), splní veškerá
naše odborná očekávání.

Všem přátelům a příznivcům dětské ortopedie z České
republiky si dovoluji tuto akci vřele doporučit.

MUDr. Jiří Jochymek, Ph.D.
Předseda Sekce dětské ortopedie při ČSOT
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