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OFICIALNI ZPRAVY Z CSOT
OFFICIAL REPORTS FROM CSOT

Opustil nas doc. MUDr. Lubos Rehak, CSc., MPH,
mimoriadny profesor (14. 3. 1958-7. 12. 2016)

Dna 7. 12. 2016 nas po dlhej a tazkej cho-
robe opustila vyznamna osobnost slovenske;j
ortopédie doc. MUDr. Lubo§ Rehdk, CSc.,
mimoriadny profesor Lekarskej fakulty Uni-
verzity Komenského v Bratislave.

V takychto chvilach sa tazko hladaju slova,
ale dovolte spomienku na pana docenta Re-
haka. Docent L.ubos Rehak bol neprehliad-
nutelnou osobnostou modernej slovenske;j
ortopédie. Na Lekarskej fakulte UK v Brati-
slave promoval v roku 1983 a nédsledne na-
stupil na Studijny pobyt na I. ortopedicku
kliniku LFUK v Bratislave. Od roku 1987 pracoval na
I. ortopedickej klinike LFUK na Hlbokej ceste v Brati-
slave ako asistent. Od roku 1990 posobil na klinike ako
odborny asistent, neskdr zastdval funkciu tajomnika
kliniky. V roku 1996 ukoncil aSpirantské Stidium a bol
mu udeleny vedecko-pedagogicky titul CSc. Habilitoval
v roku 2002 na Lekarskej fakulte UK v Bratislave.
V roku 2005, po odchode profesora FrantiSka Makaia,
DrSc., do dochodku bol povereny vedenim I. ortopedic-
ko-traumatologickej kliniky a v roku 2007 sa stal jej
prednostom. Titul mimoriadneho profesora mu bol
udeleny v roku 2008.

Vo svojej bohatej profesiondlnej kariére sa venoval
predovsetkym spondylochirurgii, ale cudzie mu neboli
ani rekonStrukéné vykony v ortopédii, predovsetkym
endoprotetika velkych kibov. Bol zakladatelom prvého
spondylochirurgického oddelenia na Slovensku v rdmci
I. ortopedicko-traumatologickej kliniky v RuZinove.
V oblasti spondylochirurgie presiahol slovensky ramec
a bol uzndvanym odbornikom reSpektovanym doma
i v zahrani¢i. Dokazom toho je vytvorenie Medzinarod-
ného vzdeldvacieho centra pre spondylochirurgiu na
I. ortopedicko-traumatologickej klinike v roku 2008.
Bol dlhorocnym ¢lenom vyboru Slovenskej ortopedicke;j
a traumatologickej spolo¢nosti, bol aktivnhym c¢lenom
SLS, EFORT (kde bol dlhoro¢nym narodnym delegatom),
SICOT, AO spine, AO trauma, BSS.

V ramci pedagogického procesu sa venoval vyucbe
ortopédie na LFUK v pregradudlnom i postgradudlnom
vzdelavani. Bol obltibenym prednaSajicim, ¢i Skolitelom

pregradudlnych Studentov zo Slovenska, ale
aj zahranicia. Vyznamnym bol tieZ jeho pri-
spevok k akreditécii postgradudlnej vyucby
ortopédie na Lekarskej fakulte UK v Brati-
slave. Bol uspesnym Skolitelom viacerych
asSpirantov v odbore chirurgia-ortopédia,
predovsetkym s tématikou spondylochirurgie.
Vyznamna bola jeho ¢innost v medzinarodne;j
organizicii UEMS (Union Europeenne des
Medicins Specialistes — Eurdpska tinia me-
dicinskych Specialistov), kde bol narodnym
delegatom.

Vo vedecko-vyskumnej oblasti sa venoval vyvoju
a klinickému odskudSaniu kostnych substituentov BiovanH
a BiovanK na baze hydroxyapatitu. Vyvijal aj vlastny
dynamicky typ spindlneho fixatoru, ktory doviedol az
do klinického skuSania na zvieratich. BohuZial tento
projekt zastavilo jeho predcasné timrtie. Okrem mnohych
dalSich aktivit bol aj spoluzakladatelom Slovenského
artroplastického registra (vznikol v roku 2003).

Pan docent Lubo$ Rehdk bol raznym, ale spravodlivym
prednostom. Bol prisnym S$éfom, ktory vzdy trval na
tom, aby bol zdujem pacienta na prvom mieste. Ako bol
prisny na svojich podriadenych, tak bol prisny aj na
seba. Bol v§eobecne zndmy svojou pracovitostou, denne
operoval a kazdy den popoludni oSetroval pacientov na
ambulanciach kliniky. Okrem toho, po skonceni prace
na klinike sa venoval svojim pacientom vo svojej su-
kromnej praxi. O jeho pracovitosti sved¢i aj mnozstvo
publikacii a prednasok. Z nich poslednu, ucebnicu orto-
pédie, uz bohuzial dokoncit nestihol. Vo volnych chvilach
sa naplno venoval svojej rodine, svojim dvom synom,
mal rad Sport predovSetkym tenis a golf.

Prinos docenta LLubosa Rehdka pre slovensku ortopédiu
a najmé spondylochirurgiu je neocenitelny. Bude chybat
pacientom, lekdrom a sestram, svojim Studentom a na-
pokon aj Sirokej laickej i odbornej verejnosti.

Cest jeho pamiatke.

MUDr. Andrey Svec, PhD., MPH
prof. MUDr. Milan Kokavec, PhD., MPH



