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OFICIALNI ZPRAVY Z CSOT
OFFICIAL REPORTS FROM CSOT

Ohlédnuti za XXII. Narodnim kongresem CSOT,
16.—18. 5. 2018 v Olomouci

V malebné metropoli Hané probéhl ve dnech 16.-18. 5.
2018 jiz XXII. Narodni kongres CSOT, jeho# poradanim
byla povérena Ortopedicka klinika Fakultni nemocnice Olo-
mouc a Lékar'ské fakulty Univerzity Palackého v Olomouci.
Odborna ¢ast kongresu se rozbéhla jiz 16. 5. po ob&dég, kdy
v hlavnim sale probihaly pfednasky na téma infekci kloub-
nich nahrad. Pfedni odbornici zabyvajici se touto problema-
tikou diskutovali o0 moZnostech diagnostiky a terapie téchto
zavaznych stavi, které jsou jednou ze zasadnich otdzek mo-
derni ortopedie. Na toto téma dal$im blokem navazovala ne-
méné zavazna problematika feSeni poranéni patete, a to jak
u dospélych, tak u déti. Paralelné s timto programem probi-
haly v sousednim séle prednasky na téma tumord, at uz pri-
marnich, nebo metastiz do skeletu. Hojna icast na samotné
sekci ukazuje, Ze téma tumord je stale velmi atraktivni.

V odpolednich hodiniach si mohli dcastnici prohlédnout
Premyslovsky palac a Arcidiecézni muzeum. Prvni skupinu
provazel velmi poutavé prorektor Univerzity Karlovy
prof. PhDr. Ing. Jan Royt, Ph.D. Nasledné pfijal vybor
CSOT na radnici primator mésta doc. Mgr. Antonin Stangk,
Ph.D. Po téchto spolecenskych akcich nasledovalo kratké
jednani vyboru CSOT a setkani ¢lentt vyboru s primaii or-
topedickych oddéleni z celé Ceské republiky, kde se probi-
raly aktualni otazky Zivota ortopedické spolecnosti. Stiedecni
vecer ukoncilo uvitaci setkani v prostorach restaurace Be-
nada hotelu Clarion, ktery hostil cely leto$ni kongres a kde
pokracovala kulodrni setkdni nad otdzkami zavaznymi
i méné zadvaznymi.

Ctvrte¢ni program byl zahdjen v hlavnim séle jiZ v 8 hodin
a hojna ucast na prednaskéach o problematice chirurgie nohy
svédcila o tom, o jak aktudlni problematiku jde — na toto
téma bylo také pfihlaseno nejvétsi mnoZstvi prednasek. Pre-
zentujici predstavili jak vysledky jiz klasickych operacnich
postuptl, tak metod novych, jako je miniinvazivni operativa
¢i implantace nahrad v této lokalizaci. Po této sekci probéhlo
slavnostni zahajeni za tcasti predstaviteli spoleéenského
a kulturniho Zivota mésta Olomouce, Univerzity Palackého
v Olomouci a Fakultni nemocnice Olomouc. Pohlazenim
po dusi bylo vystoupenim Mons. Jana Graubnera, arcibis-
kupa olomouckého a metropolity moravského, ktery posunul
naSe ponékud uspéchané mysleni do roviny duchovni. B&-
hem tohoto slavnostniho aktu byla pfedana Cestna Clenstvi
CSOT vyznamnym osobnostem ortopedie a traumatologie
nejen z Ceské republiky, ale i ze zahrani&i. Soucasné pred-
seda CSOT a prezident kongresu prof. MUDr. Jifi Gallo,
Ph.D., pfedal Chlumského cenu za rok 2017 za nejlepsi
knihu v oboru ortopedie a traumatologie a prof. MUDr.
Martin Krbec, CSc., $éfredaktor ¢asopisu Acta Chirurgiae
orthopaedicae et Traumatologiae ¢echoslovaca, Zahradnic-
kovu cenu za nejlepsi ¢lanek tohoto Casopisu za minuly rok.
Nésledovala prednaska prof. Jana Royta vénované Premys-
lovciim a jejich roli dondtord a pfispévek prezidenta kon-
gresu, prof. Jifiho Gallo, zaméfeny na Zivot predni osobnosti
Ceské i sveétové ortopedie prof. Arnolda Pavlika, s jehoz
jménem se poji proslulost olomoucké ortopedie.

Jisté symbolické bylo, Ze nésledujici téma se vénovalo
problematice détského kycelniho kloubu, kde nasledovnici
prof. Pavlika predkladali své zkuSenosti s touto problemati-
kou. Celé koncepci bloku, kdy v uvodu prof. Bartonicek

prehledné zopakoval anatomii kycelniho kloubu, dominovaly
prispévky dalSich fec¢niki, ktefi velmi didakticky predstavili
soucasné trendy v diagnostice a terapii m. Perthes a coxa
vara adolescentium, coZ je problematika stale dlilezitd a vede
pri podcenéni k zdvaznym nasledkim. Téma, které se vzta-
huje k prof. Pavlikovi, tj. VDK, si pro svoji vyznamnost
vyslouZzilo samostatnou sekci. Poledni prestavku vyplnilo
obédové sympozium firmy Zimmer. V odpolednim pro-
gramu vénovaném traumatologii hlezna a nohy se objevily
velmi zajimavé piispévky s problematikou, kterd patfi k nej-
Castéj$im stavim feSenym v traumatologické ambulanci,
a presto je nékdy zdrojem problémti. Odpoledni program
pak zakoncily prednasky zabyvajici se problematikou me-
tastaz, kde prednasejici podrobné prezentovali algoritmy
diagnostiky a terapie téchto stavl. To bylo pfinosné nejen
pro lékare mladsi, ale i pro ty zkuSené, nebot se s témito
problémy setkdvame stéle Castéji.

Pro ty, co chtéli vidét i dalsi témata, bylo logisticky slozité
sledovat i program v sousednim séle, kde se paralelné odvi-
jely pfednasky vénované endoprotetice. Zde mezi domi-
nantni sdéleni fadim pfispévek prof. Dungla, ktery predstavil
dctyhodné Ctyficetileté vysledky totdlni endoprotézy kycle
typu Beznoska. Jisté pro praxi zajimavé byly i pfispévky
v druhé ¢asti tohoto bloku vénované pouziti kyseliny trane-
xamové, kterd se ukazuje jako latka prinosna k prevenci
per- a pooperacniho krvaceni. Na tento blok nasledné nava-
zovala problematika patefe z pohledu feSeni nestabilit a de-
generativnich zmén. V ramci odborného programu probéhlo
jiz tradi¢ni Cesko-polské sympozium, kde posluchade jist&
zaujaly pfispévky k milnikim ceské a polské ortopedie
a traumatologie prednesené prof. Tréem, respektive prof.
Romanowskim.

Soucasti kazdého narodniho kongresu je i sesterska sekce,
ktera letos probihala v rdmci ¢tvrteCniho programu. Sto
osmdesat Sest sester a fyzioterapeutd se v prvnim bloku vé-
novalo ve dvou sekcich pooperacni péci a fyzioterapii po
operacich kycelnich a kolennich kloubt, cozZ je nedilnou
soucasti 1écby nejen po operacich kloubnich nahrad. Dalsi
zajimava témata pak predstavil blok vénovany infekci a ho-
jeni chronickych ran, kde byly prezentoviany nové postupy
urychlujicich tento proces.

Po ukonceni odborného programu probéhla ve ¢tvrteéni
podveder ¢lenskd schiize CSOT s volbou budoucich pred-
stavitel nasi spolecnosti na dalsi volebni obdobi. Budoucimi
predsedy spolecnosti byli zvoleni prof. MUDr. Jifi Chomiak,
CSc. (pro roky 2019-2020) a doc. MUDr. Martin Repko,
Ph.D. (pro roky 2021-2022). Zaroveti ¢lenové CSOT zvolili
novy vybor spole¢nosti na nasledujici dva roky. Jako vlas-
tenci se Gcastnici setkani projevili tim, Ze béhem voleb sle-
dovali na pozadi pfednaskového salu utkani naSich hokejistd
na MS proti USA. Druhy den kongresu zakoncil zdafily
spoleCensky vecer, kde ucastnici méli moZnost odpocinout
si od pracovnich problémil a pobavit se pfi predstavenich
olomouckych umélci.

Posledni den kongresu byl vénovan ve dvou sekcich prob-
lematice rekonstruk¢nich artroskopickych vykont, kdy se
dominantni ¢ast prispévkll vénovala ndhradé predniho zkii-
Zeného vazu kolenniho kloubu. Zaznély ale i zajimavé prace
na téma oSetfeni dalSich kloubd. Paralelné pak probihal blok
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na téma zlomenin dlouhych kosti a feSeni jejich nasledkq,
kde méli posluchaci moznost seznamit se s moznymi chy-
bami a jejich prevenci. Pate¢ni blok vénovany chirurgii nohy
se zaméfil dominantné na problematiku pfi¢né a podélné
klenby nohy, coZ je opét oblast ortopedie, se kterou se Casto
setkdvame na vSech pracovistich, a také zdjem o sdéleni byl
velky. Myslim, Ze velkym pocinem poradatelii bylo zafazeni
sekce pod zastitou Sdruzeni ambulantnich ortopedt, kde se
diskutovalo o tématech aktualnich pro ambulantni specia-
listy.

Co fici zavérem ... Leto$ni Nérodni kongres CSOT pro-
béhl v krasném, i kdyZ trochu komornéjsim prostiedi hotelu
Clarion, kde si dcastnici byli bliZ8i a mohli obohatit své vé-
domosti jak odborné, tak diskutovat nad béznymi Zivotnimi
situacemi. Je dobfe, Ze tento hotel vyhortel aZ den po ukon-
¢eni naSeho kongresu a na vzniku pozaru se nepodilel nikdo
z Gcastnikl kongresu. ProtoZe pocasi celé akci pralo a prselo,
byla tcast na prednaskich hojna a Gcastnici se nerozbéhli
po zakoutich tohoto krasného mésta. Mtzu fici, Ze vSech
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401 ucastniku z tad 1ékari a 186 sester a fyzioterapeutt,
ktefi méli moznost shlédnout 140 pfednasek a 12 e-posterd,
odjizde€lo spokojeno jak s odbornym, tak spolecenskym pro-
gramem. Za tento zazitek je tfeba podékovat sponzorim
z fad ortopedické industrie, podpofe mésta Olomouc, Olo-
mouckého kraje, Univerzity Palackého v Olomouci a Fa-
kultni nemocnice Olomouc, ktefi vytvofili krasné podmin-
ky pro nase setkani. Nejvétsi dik vSak patii organizatorim
z Ortopedické kliniky Fakultni nemocnice Olomouc a Lé-
karské fakulty Univerzity Palackého v Olomouci pod vede-
nim prof. MUDr. Jifiho Gallo, Ph.D., na nichz stdla hlavni
odpovédnost pfi letoSnim zajisténi v soucinnosti s Ortope-
dickym centrem, s. 1. 0.

Dovolte mi, abych za tcastniky v§em vyslovil srdecny dik.
doc. MUDr. Jaroslav Pilny, Ph.D.

Ortopedické oddéleni
Nemocnice Nové Mésto na Moravé

Zapis ze zasedani vyboru CSOT
konaného dne 19. 6. 2018 v Parkhotelu Priihonice

Pritomni: dr. Béhounek, dr. Dupal, dr. Fri¢, prof. Gallo,
prof. Chomiak, dr. Kacerovsky, dr. Kozak, prof. Krbec,
dr. Kubat, dr. Kunovsky, prof. Landor, dr. Mach, dr. Medek,
doc. Pilny, doc. Repko, dr. Tomas

Hosté: dr. Balik, prof. Bartonicek, doc. Pavelka, doc. Sponer,
dr. Strejc

Omluveni: prof. Dungl, prof. Tr¢

Program:

1. DRG Restart informace (doc. L. Dusek — UZIS) —
doc. Dusek prezentoval aktudlni stav DRG Restart a po-
74dal CSOT o odbornou oponenturu. Vybor vzal zadost
UZIS na védomi a urcil komisi CSOT pro jedndni s po-
jisStovnami a DRG, aby oponenturu zajistila (odpovida:
dr. Dupal). Informace o realizaci by méla zaznit na pfiStim
jednéni vyboru.

2. Schvaleni programu, kontrola zapisu (prof. Gallo,
dr. Béhounek)

3. Informace o vyrizenych tikolech/tématech

a) Matrix DX - aktualizace seznamu pracovist (provedl
doc. Havlas).

b) ASK kédy — informace o aktudlnim stavu (dr. Dupal).

¢) Kostni vyplné — schvaleny seznam k6dua (prof. Jahoda) —
dopis na VZP z 5. 6. 2018.

d) Informace SUKL k Diprophos (dr. Medek) — odpovéd
SUKL (rozesl4na ¢lentim vyboru).

e) Informace o EFORT 2019 (prof. Gallo).

4. Administrativné-organizacni zaleZitosti

a) Volba organiza¢niho sekretafe vyboru — dr. Béhounek
byl schvalen organiza¢nim sekretdfem vyboru CSOT.

b) Schvaleni pfedsedt poradnich komisi (prof. Gallo) — na
navrh predsedy CSOT byl zvolen dr. Tomas vedoucim

onkologické skupiny; ostatni vedouci komisi CSOT byli
ve funkci potvrzeni.

¢) Vybor souhlasi s vypsanim vybérového fizeni na pozici
zastupce mladych ortopedil (minimélné dvou, vék do 40
let); pfedseda a sekretit spolecnosti odeSlou dopisy na
jednotliva pracovisté. Zajemci se mohou hlasit na e-mai-
lové adrese dr. B€hounka: behounek.j@kr-vysocina.cz.

d) Specifikace partnerstvi CSOT (prim. Fri¢, dr. Kacerovsky,
dr. Strejc) — tzce souvisi s otdzkou webu CSOT — vybor
neni spokojen se sou¢asnym stavem a poveétil komisi pro
ekonomické zaleZitosti, aby v projednavané otizce zjed-
nala jasno: doména je a bude vlastnictvim CSOT (do
24.10. 2018 je predplacena; domeny @ guarant.cz), sou-
¢asné je tfeba respektovat vysledek pfedchoziho vybéro-
vého fizeni. Vybor ukladd ekonomické komisi, aby pfi-
pravila do pfistiho jednani smlouvu mezi CSOT
a konsorciem Ortopedické centrum, s. 1. 0., + EasyMed,
S. 1. 0., o financovani www stranek pfi zachovani domény
www.csot.cz pro CSOT (je nutné ji do 24. 10. 2018 po-
tvrdit ¢i prevzit od Guarant International, spol. s r. 0.),
resp. v této souvislosti pfipravit komplexni navrh feSeni
sponzoringu a partnerstvi firem s CSOT. Odpovida:
prim. Fric.

e) Napliiovani webovych stranek (prof. Gallo) — stranky
jednotlivych komisi se nedafi plnit obsahy, vybor vyzyva
vSechny odborné skupiny k budovani svych stranek na
webu spolecnosti. Odpovidaji: pfedsedové jednotlivych
komisi.

5. Vzdélavani

a) Tvorba specializovaného vycviku pro nas obor (prof.
Gallo) — vybor jednomyslné podporil délku vzdélavani
v oboru ortopedie a traumatologie pohybového tstroji
v trvani 6 rok.

b) Kurzy praktickych dovednosti — pldan na r. 2019
(prof. Bartonicek).



